COVID-19’A DAIR
IDDIALARA
CEVAPLAR



ALGI: COVID gripten daha

tehlikeli deqildir

Hakikat:

* John Hopkins Universitesi’nde yapilan arastirmalar,
COVID’in hem daha olumcul, hemde daha ¢ok insani
daha uzun bir sure etkiledigini ve gripten cok daha
hizli yayildigini gosteriyor.

e COVID'in gripten daha tehlikeli olmadigini iddia
etmek, bu virusun bircok insanin hayatinda biraktigl
olumsuz etkileri onemsizlestirmektir.
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ALGI: Aile hekimleri (GP’ler),
yapilan COVID asilarindan

yuksek miktarda gelir
elde ediyor

HAKIKAT:

Bu ucret kapsaminda sunulan hizmetler:

= GUnluk hekimlik hizmetleri

- AsI malzemeleri ve uygun mekan tedarigi (salon, kutuphane vb.)
- Asi programini idare edecek ve asilari yapacak gorevliler

- Personelin gerekli egitimi ve hasta bilgilendirme

- Asl sonrasi, hasta gozetimi icin uygun mekan ve personel
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ALGI: COVID asisi ger!
donusu olmayan yan

etkilere yol acar

HAKIKAT:

Yapilan detayl bilimsel ¢calismalara gore, COVID asisi olan
bireylerde ¢cogu kez higbir yan etki gorulmedigi gibi, rastlanan
yan etkilerinde hafif ve gecici oldugu saptanmistir.

Kullandigimiz tum ilacglar, yan etki gosterme potansiyeline
sahiptir. Ancak onerilen tedaviler, hastaya faydasi zararindan
daha fazla oldugu icin tavsiye edilir.
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ALGI: COVID salginina
5G teknolojisi sebep

olmustur

HAKIKAT:

Bu algi, COVID salgininin Wuhan'da 5G
teknolojisinin piyasaya surulmesiyle ayni doneme
denk gelmesinden ilham bulmustur.

Virusler, radyo dalgalari ve mobil aglar uzerinden
tasinamazlar. 5G ile COVID arasinda hlgblr iliski

yoktur
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ALGI: COVID sebepl
olum oranlari abartiliyor

HAKIKAT:

Sebebi COVID olarak kaydedilen olumlerin
bir cogu pozitif test ile teyit edilmistir. Az bir
Kismi ise radyolojik bulgulara veya hastanin
gostermis oldugu semptomlara
dayandirilarak kayda gecirilmistir.
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ALGI: Hekimler insanlarin
zorla asilanmasini istiyor

HAKIKAT:

Zorunluluk getirmek yerine bircok ulke halkini
bilinglendirme yoluyla asi olmaya tesvik etmektedir.

Lakin, hekimler olarak bizler toplumun yanlis bilgiler
uzerinden kasitll veya kasitsiz olarak yonlendirmelerine

karsi sorumlulugumuzu yerine getirip uyarmak
zorundaylz *
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ALGI: COVID asisI haram
maddeler icermektedir

HAKIKAT:

Bir urunun helal veya haram oldugunu, buna yillarini vermis
olan Islam alimlerinden ogrenmeliyiz. Bu konuda verilen
fetvalar sadece urunlerdeki icerige dayanarak verilmez.

Pfizer-BioNtech asisida dahil, piyasada bulunan bir cok asi
dinyanin 6nde gelen Islam Ulkelerinde, dini kurumlarca
iIncelenmis ve helal olduguna dair teyit edilmistir.
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ALGI: Asilar ceninden
elde edilen fetal hucereler

iIcermektedir

HAKIKAT:

Yillar once uretilen bazi asilarda, bir takim fetal
hucreler viruslerin buyutulmesi igin
kullaniimaktaydi. Ancak, tum COVID asilari dahil
olmak uzere, gunumuzde uretilen hicbir asida
fetal hiicre kullanilmadigi gibi pek cok Islam alimi
ve fetva kurumlari tarafindan da onaylanmislardir.
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ALGI: Asilarla insanlara
cip yerlestiriliyor ve takip

altina aliniyorlar

HAKIKAT:

Dunya ¢capinda birbirinden bagimsiz (ve rakip) bir
cok kurum COVID asilarini incelemis ve supheli
bir icerik bulunmamistir.

Takip etmek icin akilli telefon, banka karti vb.
daha kolay yontemler zaten mevcut
bulunmaktadir.
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ALGI: COVID asisi guvenilir
degildir ve bu yuzden hamile

bayanlar asi calismalarina dahll
edilmemistir

HAKIKAT:

Mevcut COVID asilari cocuklara tavsiye
edilmemektedir. Hamile bayanlarinda, hekimleriyle,
bireysel risk oranlarina gore karar almalari gerexkir.
Bu durum, asinin bu gruplarda tehlikeli oldugu
anlamina gelmez. Sadece hamilelere ve cocuklara
tedbir amacli uygulanan bir protokoldur.

i\

( Y BRITISH ISLAMIC
4 MEDICAL ASSOCIATION

[E] covid@britishima.org [i] Alinan nihai karar bireylerin kendi sorumlulugundadir [Ref] bit.ly/3pCXSyw " o


https://bit.ly/3pCXSyw

ALGI: llac firmalarina
guven olmaz, hepsi art

niyetli ve cikarcidir

HAKIKAT:

Gunumuzde bu firmalar ¢ok siki denetimlere tabi tutulmakta ve

gelistirilen ilaclar piyasaya surulmeden once bagimsiz kuruluslar
tarafindan incelenip onaylanmak zorundadir.

Ayrica, bu firmalarin Urettigi ilaclar ve teknolojiler ile hergun
binlerce insanin hayati kurtariimaktadir. Siklikla kullandigimiz agri
kesiciler, antibiyotikler ve hayati oneme sahip kalp ve kanser
ilaclarida ayni firmalar tarafindan uretilmektedir
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ALGI: COVID asisi ¢cok
hizli onaylandi, bu yuzden

guvenilir olamaz

HAKIKAT:

Daha once esi benzeri gorulmemis kuresel capta
bir isbirligi ve fon ayrilmanin yanisira, yeterli
hasta sayisi ve sartlarin saglanmasi yillarca
surebilecek bir calismanin aylar icerisinde bilim
camiasi tarafindan hizla gercgeklestiriimesine
sebebiyyet vermistir.
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ALGI: Asl genetigimi
deqistirebllir

HAKIKAT:

Pfizer-BioNTech asisi haberci RNA technolojisini
kullanmaktadir. Viruse karsi insan vucudunda
koruyucu antikorlar tretmek icin, COVID-19'un
genetik kodundan kucuk bazi parcalar
kullaniliyor. Bagisiklik sistemi bu sayede virusu
taniyor ve ona saldirmak icin antikorlar uretmeye
basliyor. C. BRITISH ISLAMIC
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ALGI: PCR testini bulan kisi, bu
testin COVID vb. virusleri tespit

amacli kullanilamayacagini
soylemistir

HAKIKAT:

Dr Mullis Agustos 2019°da, ilk COVID-19
vakasindan once, hayatini kaybetmistir.

PCR testi, alinan orneklerde COVID virusune ait
genetik materyal olup olmadigini tespit eder
Bulundugu takdirde, test sonucu pozitif olur.
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ALGI: PCR testi hatall
sonuclar veriyor ve bu

nedenle COVID oranlari
abartiliyor

HAKIKAT:

Her testte belli bir hata pay! olmasina ragmen
dunyada gorulen vaka ve olum sayilari COVID-19
virusunun ne kadar olumcul olduguna dair ciddi

bir kanittir.
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ALGI: COVID’e yakalanan
hastalarin %99.97 ‘si iyilesiyor,

fakat asi olanlarin %3’'nde ciddi
van etkiler olmustur

HAKIKAT:

Asl sonrasi muhtemel kisa vadeli veya basit yan
etkiler, COVID'’in yol acacagi ciddi

komplikasyon veya olum riski goz onunde
bulunduruldugunda, ¢ok kuguk bir risktir.
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ALGI: Maske takmak
sagliga zararhdir

HAKIKAT:

COVID enfeksiyonlarinin yayillmasini
onlemek icin hepimize gorev dusuyor. Bu
baglamda sosyal mesafeye, maske takmaya
ve el yikamaya onemle dikkat etmeliyiz.
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ALGI: Asi olmaktansa
suru bagisikhgini

beklemeliyiz

HAKIKAT:

Suru bagisikhgi igcin nufusun cogunlugunun
COVID’e yakalanmis olmasi gerekir. Resmi
veriler, Birlesik Krallik'ta 2 milyondan fazla
insanin COVID’e yakalandigini gosteriyor.
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ALGI: Hastaneler COVID’'den
dolayl yogunsa Nightingale

hastaneleri neden
acllmadi?

HAKIKAT:

Saglik bakanliginin acgikladigl son verilere gore,
Birlesik Krallik’'taki bir cok hastanede ciddi
kapasite sorunu yasaniyor. Yer bulunabilse bile,
yeterli sayida saglik personeli bulunamamaktadir.
Bu sebeple kanser vb. icin rutin tedavi ve
ameliyatlar ertelenmis durumdadir.
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ALGI: COVID asisi olan bir
hemsire kamera onunde

hayatini kaybetti

HAKIKAT:

Yapilan bilimsel calismalarda on binlerce insan asi olmus ve
bu tur etkiler gorulmemistir. Asilar guvenilirligini kanitlamis
olup bagimsiz denetleme kurumlari tarafindan
onaylanmiglardir.

Simdiye kadar elde edilen veriler, asinin yan etkilerinin seyrek
goruldugunu ve hafif oldugunu gosteriyor.
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ALGI: Virus yeni
mutasyonlara ugradigi Ii¢in

COVID asisi olmaya gerek __
yok ha

HAKIKAT:

Grip orneginde oldugu gibi, viruslerin mutasyona
ugramasi ¢ok normaldir. Bilim camiasi mutasyona
ugramis yeni COVID turlerini incelemeye devam
ediyor. Ancak kuguk farklliklar bir asinin
etkinligini degistirmez.
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ALGI: Asilarda alkol var ve
dolayisiyla haramlar

HAKIKAT:

Bircok Islam alimi, bu miktarda etanoliin g6z ard
edilebilir duzeyde oldugunu soylemis ve asinin
yapilmasinda dinen bir sakinca olmadigini
belirtmislerdir.

Bir seyin fikni hukmu alimler tarafindan belirtilir.
Supheli durumlarda muteber ve guvenlllr alimlere
danlgllmalldlr ‘dl
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ALGI: COVID asisli zararli
Genetigi Degistiriimis

Organizmalar icerir

HAKIKAT:

GDO'lar genellikle gida ve tarim urunleriyle iliskilendirildigi
gibi ruhsatli ilaglarda da yillardir kullaniimaktadir.

Oxford-AZ asisinda, virusun normal genetik talimati,
bagisikligin gelistiriimesine yardimci olacak tallmatlarla
degistirilmistir. **
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ALGI: COVID asisi domuz
vb. hayvansal katki

maddeleri igerir

HAKIKAT:

Bu tur maddeler bulunmus olsa bile, bircok
muteber alim, alternatif segcenekler olmadigi
ve asinin faydalarinin kanitlandigi bir
senaryoda, dinen buna cevaz
verilebilecegine fetva vermistir.
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ALGI: COVID asisi COVID
hastaligina yol acgiyor

HAKIKAT:

Asilar, bagisiklik sistemlerimize COVID
virusunu nasil taniyacaklarini ve onunla nasil
savasacaklarini ogretir. Bu surec, genellikle
hafif olan yan etkilere neden olabilir. Mevcut
asllardan dolayr COVID hastaligina
yakalanmak soz konusu degqildir.
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ALGI: COVID asisi kisirliga

yol acabillir

HAKIKAT:

Bu algi, Alman bir arastirmacinin asi sonrasi vucudun anti
Syncytin-1 antikorlari gelistirmesine neden olacagini one
surmesiyle basladi. Ama buna dair herhangi bir kanit
olmadigini sonradan itiraf etti.

Bilimsel calismalara katilip asi olan birgok kadin sonradan
hamile kalmistir. Hamilelik tUzerine olumlu yada olumsuz bir
etki saptanmamlgtlr /2
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ALGI: Asl olmaya ragmen
COVID’e yakalaniliyor olmak,

asinin ise yaramadigina kanittir

4
AN

HAKIKAT:

COVID asisi, virusun ciddi komplikasyonlarindan
muzdarip olma riskini azaltmaktadir. Hicbir asi
%100 koruyucu degildir, bu nedenle herkes
enfeksiyondan kacinmak icin tavsiye edilen
onlemleri almaya devam etmelidir.
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ALGI: COVID gecirenlerin
as! olmaya ihtiyaci yoktur

HAKIKAT:

COVID ile enfekte olmuslarin birka¢ ay korunacag!
tahmin edilse de, bu konuda daha fazla arastirma
yapilmasi gerekiyor. Bu Kisiler, virusu baskalarina
bulastirabilme riskini tasimaya devam eder.

Mevcut tavsiye, COVID olduktan sonra 4 hafta bekleyip,
daha sonra asi olmaktir.
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ALGI: Olacagimiz asilari
kendimiz secebiliyoruz

HAKIKAT:

Mevcut tum asilar, yuksek duzeyde bagisiklik
kazandirir. Teklif edilen asi hangisi olursa olsun,
kalite ve standartlara uygunlugu bakimindan
Incelenmis ve sonra onaylandigindan emin
olabilirsiniz.
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ALGI: Asi yaptirmazsam
bu baska insanlari

etkilemez

HAKIKAT:

Asi olunmadigi takdirde, COVID uzun vadeli ve
daha ciddi komplikasyonlara yol acabillir. Bu, ayni
zamanda, saglik sisteminde olaganustu

yogunluga sebep olabillir, diger hastaliklarla gelen
hastalari ve ailenizi de olumsuz etkileyebilir.
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ALGI: Gencim, yakalanma
riskim dusuk ve dolayisiyla asi

olmak zorunda degilim

HAKIKAT:

Risk yasla orantili olmakla beraber, her yas
insanda uzun vadeli etkilere ve olume yol
acabilecegi goz ardi edilmemelidir. Asinin
temel gayeside, bu durumlara sebebiyet
verecek riski azaltmaktir.
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ALGI: Sadece yasli ve
kronik hastalar COVID‘den

oluyor

HAKIKAT:

Yogun bakim unitelerindeki ortalama yas
orani 60 kusurdur. Obesite, diyabet, astim ve
yuksek kilo gibi bazi faktorler bile risk teskil
etmeye yeterlidir.

Her can, yasina ve mevcut hastaliklarina
bakilmaksizin bizim i¢in degerlidir. Aksini
dusunmek, sikintili ve dinimizce uygun
deglldlr *
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ALGI: Asilarda herhangi bir
problem olursa uretici flrmalar

sorumluluktan muaftir

HAKIKAT:

llac firmalarinin ciddi mali zarara ugramadan COVID
asisi uretmeye tesvik etmek icin, hukumet onlara bazi
hukuki sorumluluklardan muafiyetler vermigtir.

Ancak bu yeni bir uygulama degildir ve daha onceki
asilarida kapsar. Ureticileri Griinlerine dair yerine
getirmeleri gereken yukumluluklerden muaf
tutmamaktadir.

V) BRITISH ISLAMIC
Q 4 MEDICAL ASSOCIATION

[E] covid@britishima.org [i] Alinan nihai karar bireylerin kendi sorumlulugundadir [Ref] bit.ly/3pCXSyw


https://bit.ly/3pCXSyw

ALGI: Bazi saglik
calisanlart COVID agusma

itiraz ediyor

HAKIKAT:

Dunyanin dort bir yanindaki bilim insanlari, binlerce
hayatin kurtarilabilmesi umidiyle, guvenilebilir COVID
asllari gelistirmek icin bir araya geldi.

Her meslek ve ilim dalinda oldugu gibi, ¢cog u\nluk goruse
aykirl bazi azmllk gorusler olabilir. () BRmsHisLavic
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ALGI: Asilar %100
guvenilir olmadan halka

veriimemelidir

HAKIKAT:

Asilar, bircok ilagtan daha yuksek bir standart ve
incelenmeye tabi tutulur. Ama %100 guvenilir
hicbir sey yoktur.
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ALGI: Insanlar COVID
asisindan hayatlarini

kaybediyor

HAKIKAT:

Istatiksel olarak, asilanan her 10 milyon kisiden 14.000’
herhangi bir yan etki olmaksizin, tamamen alakasiz

sebeplerden hayatini kaybedebilir.

Asilarin ciddi yan etkilerinin olup olmadigini anlamanin
tek yolu, yuksek oranlarda asilanan insanlardan elde
edilen verileri, normal sartlarda o yas grubundaki
insanlarla kargllagtlrmaktlr (/} SRITISH SLAMIC
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